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I. ВВЕДЕНИЕ 

         

        Современная концепция высшего образования в России предусматривает его гуманизацию и 

гуманитаризацию. 

        Необходимым составным элементом гуманитарной подготовки студентов является 

историческое образование. В предлагаемых методических указаниях ставятся следующие задачи: 

        - дать представление студентам об основных закономерностях и направлениях мирового 

цивилизационного процесса; 

        - показать место России в этом процессе; 

        - сформировать творческое отношение к изучаемому историческому прошлому;    

        - привить чувство патриотизма, любви и гордости за свою Родину. 

        При разработке методических рекомендаций учтена концепция единства и всеобщности 

истории, что обусловило включение материала в контексте Запад – Россия – Восток. 

        Методические рекомендации по написанию контрольной работы по дисциплине «История» 

для студентов филиала ПсковГУ в г. Великие Луки заочной формы обучения разработаны на базе 

государственного образовательного стандарта высшего профессионального образования. 

Студенты выполняют контрольную работу, которая является необходимой частью учебной 

деятельности по овладению знаниями в области истории. 

        Курс по учебной дисциплины «История» предназначен для всех направлений подготовки 

филиала ПсковГУ в г. Великие Луки  и необходим для выработки для будущего специалиста 

адекватного восприятия современных исторических процессов как российского, так и мирового 

уровня, подготовки специалиста широкого профиля умеющего применять полученные знания как 

на руководящей работе, так и в общественно-политической деятельности в интересах 

российского государства и развития демократического гражданского общества. Изучение курса 

истории призвано помочь студентам стать активными, компетентными гражданами Российской 

Федерации. 

       В результате освоения учебной дисциплины «История» студент должен: 

            знать          - основные исторические факты, явления, процессы мировой и отечественной 

                                  истории; 

                                - периодизацию мировой и отечественной истории; 

                                - выдающихся исторических деятелей и их вклад в развитие исторического 

                                  процесса; 

            уметь         - пользоваться научной и методической литературой по истории; 

                                - раскрыть смысл и значение важнейших исторических понятий; 

                                - давать оценку исторических событий и обосновывать свою точку зрения; 

                                - использовать возможности современных информационных технологий для 

                                  поиска и анализа материалов по истории; 

            владеть     - терминологией исторической науки; 

                                      - навыками анализа причинно-следственных связей между событиями и   

                                        явлениями истории;   

                                      - основной лексикой исторических источников; 

                                      - навыками использования справочной литературы по мировой и 

                                        отечественной истории.                 

          В значительной степени студенту в этом поможет написание контрольной работы по       

дисциплине «История». 

 

II. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

        Изучение курса «Истории» может быть успешным только тогда, когда студент правильно 

организует свою самостоятельную работу, которая проявляется в каждом звене учебного 

процесса: на лекциях, при подготовке к семинарским занятиям и экзамену, выполнении 

контрольной работы. 
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        Главным определяющим фактором успешной работы студента является его самостоятельная 

работа. В связи с тем, что на лекции и семинарские занятия по истории учебным планом 

определено немного времени, поэтому студентам особое внимание следует обратить на 

самостоятельное изучение рекомендованной литературы. В процессе изучения литературы 

необходимо составлять конспект. Конспект должен содержать краткое содержание источника, 

ход мыслей автора, важнейшие цифры, выводы. 

        Изучение дисциплины «История» предполагает помимо  лекционным и семинарских занятий 

самостоятельную работу студентов в виде контрольных заданий по основным разделам курса: по 

сопоставлению и сравнению теоретических положений истории как науки и практики 

современной российской и мировой общественно-политической жизни. 

        Контрольная работа по дисциплине «История» играет двоякую роль. Во-первых, она 

является эффективным средством контроля за усвоением студентами определенного 

исторического материала, и, во-вторых, помогает им овладеть навыками самостоятельного 

изучения первоисточников и учебной литературы, успешно усваивать специальную 

терминологию и повышать уровень своей политической культуры. 

        Каждый студент-заочник должен учитывать, что контрольная работа – это его своеобразный 

отчет о самостоятельной работе и учебе. Она является мерилом его знаний, общей культуры, 

начитанности. Контрольная работа должна основываться на обстоятельном знании студентами 

указанной литературы к той или другой теме, а также тех новых публикаций, которые появились 

позднее и не были включены в список литературы. Это даст возможность глубоко раскрыть 

содержание темы. 

        Цель написания контрольной работы – самостоятельное изучение студентом литературы для 

формирования исторической культуры и обеспечения политико-гражданского аспекта 

подготовки высококвалифицированного специалиста на основе современной мировой и 

отечественной исторической мысли. 

        Методические указания имеют целью дать студентам знание методики написания, правил 

оформления и сдачи контрольной работы. Контрольная работы – это исследование одной из тем 

курса истории. Контрольная работа предусматривается учебным планом. Студенту 

предоставляется право самостоятельно выбрать тему из нескольких возможных вариантов. При 

избрании темы рекомендуется руководствоваться знаниями в том или ином вопросе, личным 

интересом, актуальностью и перспективностью темы. 

        Вопросы, возникающие при написании контрольной работы, студент может решить      

консультируясь с ведущим предмет преподавателем.  

        Выполненная контрольная работа сдается на регистрацию в деканат (учебную часть) 

филиала для проверки не позднее чем за 10 дней до начала сессии. 

Оценка работы: «Зачтено» или «Не зачтено». Работа является зачтенной если она 

выполнена качественно, без ошибок, и оформлена в соответствии с требованиями.  В случае, 

когда работа не зачтена, преподаватель дает обоснование в виде небольшой рецензии с указанием  

ошибок и работа отправляется на доработку. Студенты, не выполнившие контрольную работу не 

допускаются к промежуточной аттестации по предмету. 

               

 

III. ВЫБОР ТЕМЫ КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

     Тема контрольной работы выбирается по последней цифре шифра зачетной книжки. 

        Если ваша зачетная книжка имеет на конце шифра цифру 4, то ваши варианты 

соответственно:4, 14, 24, 34, 44, 54, 64. Если – 0, то темы 10, 20, 30, 40 и т.д. Из этих вариантов вы 

выбираете один в качестве темы  контрольной работы.    

     Начать подготовку к написанию контрольной работы следует с изучения учебной 

литературы. 
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IV.ПОДГОТОВКА К НАПИСАНИЮ И ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ 

КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ 

         Начать подготовку к написанию контрольной работы следует с изучения учебной, учебно-

методической литературы по теме. При написании контрольной работы рекомендуется 

использовать около 10 источников. Необходимую литературу можно найти в 

библиографических указателях библиотеки, справочных изданиях (словари, энциклопедии), 

журнальных статьях, интернет-источниках. 

         Контрольная работа выполняется в компьютерном варианте. Текст работы целесообразно 

печатать на одной стороне листа формата А4, 210 x 297 мм. Левое поле – 3 см, верхнее и 

нижнее – 2 см, правое – 1,5 см. Расстояние межу строками 1,5 интервала. Шрифт: Times New 

Roman. Размер шрифта: 14. Объем работы не менее 15 листов. 

         Страницы должны быть пронумерованы. Каждый раздел работы принято начинать с новой 

страницы.  

         Работу необходимо снабдить научным аппаратом. Все факты, цифры, цитаты, приводимые 

в контрольной работе, должны быть указания, откуда они заимствованы. Это оформляется 

сносками и примечаниями. Сноски, как правило, нужно делать внизу страницы. Если мысль из 

какого-либо произведения излагается своими словами, то в сноске пишется: см,(смотри) такую-

то работу. Отсутствие ссылок на источник, из которых приводятся цитаты или цифры, является 

большим недостатком контрольной работы. В конце работы обязательно должен быть список 

изученной и использованной литературы. Его отсутствие приводит, как правило, к 

неудовлетворительной оценке. 

При выполнении контрольной работы необходимо в первую очередь обратить внимание на 

изучение материала, содержащегося в учебных пособиях, монографиях и других книгах, 

вышедших в свет в последние годы и рекомендованных студентам-заочникам в списке 

литературы по той или другой теме. 

         На все цитаты и цифровые данные, приводимые в тексте контрольной работы, 

указываются источники. Ссылка на используемый в работе источник может быть как сквозная 

(выносится в подстрочник), так и в тексте (ссылка помещается в конце цитаты или 

статистических данных в виде квадратных скобок, в которых указывается порядковый номер 

источника в списке литературы, а затем – номер страницы в этом источнике). 

            

V. СТРУКТУРА КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

         Структура контрольной работы: 

- титульный лист (приложение № 1); 

- оглавление (содержание) контрольной работы;  

- введение; 

- основная часть; 

- заключение; 

- список использованной литературы. 

          Введение – часть работы, состоящая из 1-2 листов, в которой дается общая 

характеристика темы и причин её выбора (приоритетность среди других тем). Введение может 

содержать описание целей исследования, объекта и предмета исследования. 

         Основная часть должна содержать не менее трех глав, в которых излагается суть темы. 

Изложение материала следует давать в хронологической последовательности и смысловой 

связи. Название каждой главы следует обозначать в начале изложения материала данной главы. 

        Заключение является итоговой частью работы объемом не менее 1 листа. В этой части 

работы определяется степень достижения поставленной цели, формулируются полученные 

выводы. 
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        По тексту контрольной работы необходимо дать не менее трех ссылок на использованную 

при написании работы литературу. 

        Список использованной литературы должен оформляться в соответствии с 

библиографическими требованиями. При описании книги указываются: автор (фамилия затем 

инициалы), название книги, место издания, издательство, год издания, количество страниц. 

       Например: 

Зуев М. Н. История России: учебник /М.Н.Зуев – М.: Высшее образование, 2005. - 634с. 

       Список литературы дается в алфавитном порядке. 

       При подготовке контрольной работы допускается использование информационной базы 

сети Интернет. Материал, взятый из Интернета должен иметь соответствующую ссылку. 

Например: http://www.mkrf.ru/ Министерство культуры Российской Федерации. 

                   Портал «Архивы России» (http://www.rusarchives.ru/). 

 

VI. ТЕМАТИКА КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ  

ДЛЯ СТУДЕНТОВ ЗАОЧНОГО ОТДЕЛЕНИЯ                                   

 

1. Восточные славяне в VI-VIII вв.              

2. Формирование древнерусского государства в IX-X вв.               

3. Русь в конце X – первой половине XII в.               

4. Культура и быт Древней Руси.              

5. Политическая раздробленность Руси (XII – первая половина XIV в.).               

6. Борьба Руси против агрессоров в XIII в.               

7. Этапы формирования русского централизованного государства.               

8. Возвышение Москвы в процессе объединения русских земель.               

9. Русское государство во второй половине XV в. Иван III.               

10.  Внутренняя политика Ивана IV Грозного.              

11.  Борьба за выход к Балтийскому морю в XVI в. Ливонская война.               

12.  Россия в эпоху «смутного времени».               

13.  Социально-экономическое и политическое развитие России в  XVII в.              

14.  Народные движения второй половины XVII в.               

15.  Внешняя политика России второй половины XVII в.               

16.  Реформаторская деятельность Петра I. Утверждение абсолютизма.              

17.  Внешняя политика Петра I.               

18.  Культура и быт первой четверти XVIII в.               

19.  Россия в годы дворцовых переворотов (1725-1762гг.).               

20.  Внутренняя политика Екатерины  II. Просвещенный абсолютизм.                             

21.  Социально-экономическое развитие России во второй половине   XVIII века.               

22.  Внешняя политика Екатерины II.               

23.  Восстание под предводительством Е. Пугачева.               

24.  Культура и быт во второй половине XVIII в.               

25.  Реформаторская деятельность Александра I.                              

26.  Внешняя политика первой четверти XIX в.               

27.  Отечественная война 1812 г.                            

28.  Движение декабристов.               

29.  Общественные движения 30-50-х гг. XIX в.                             

30.  Внутренняя политика Николая I.               

31.  Международное положение России и внешняя политика Николая I.               

32.  Культура и быт в первой половине XIX в.               

33.  Либеральные преобразования 60-70-х гг. XIX в.               

34.  Внешняя политика Александра II.               

35.  Общественные движения 60-70-х гг. XIX в.                             

36.  Внутренняя политика Александра III.               

37.  Внешняя политика второй половины XIX в.               

38.  Культура и быт во второй половине XIX в.               

http://www.mkrf.ru/
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39.  Социально-экономическое и политическое развитие в начале  

XX в.               

40.  Внутренняя политика Николая II на рубеже веков.               

41.  Русско-японская война: причины, основные сражения, результаты.               

42.  Особенности российской многопартийности на рубеже XIX – XX вв.               

43. Революция 1905-1907 гг.               

44.  Реформы П.А. Столыпина.               

45.  Россия в первой мировой войне.               

46.  Февральская 1917 г. революция в России.               

47.  Россия в феврале – октябре 1917 г.               

48.  Октябрьское 1917 г. восстание в Петрограде.               

49.  Гражданская война: причины и основные этапы.               

50.  Образование СССР. Национальная политика 20-30-х гг.               

51.  Внешняя политика советского государства 20-30-х гг.               

52.  Политическая жизнь в 1920-1930 гг.               

53.  НЭП: сущность, мероприятия, противоречие, итоги.               

54.  Социалистическая индустриализация.               

55.  Политика сплошной коллективизации сельского хозяйства.               

56.  Политика в области культуры в 20-30-х гг .               

57.  Страна в предвоенные годы (1937-1941 гг.).               

58.  Причины и последствия временных неудач Красной Армии в начальный период 

Великой Отечественной войны.               

59.  Деятельность антигитлеровской коалиции. Международное значение Тегеранской, 

Ялтинской и Потсдамской конференций.               

60.  Характеристика основных периодов Великой Отечественной войны.               

61.  Экономическое и политическое развитие СССР в 1945 – 1952 гг.               

62.  Десталинизация и попытка реформ  в середине 50-х – середине 60-х гг.               

63.  Внешняя политика СССР в середине 50-х – середине 60-х гг.               

64.  СССР в  середине 60-х – середине 80-х гг.               

65.  Международное положение и внешняя политика  середины 60-х – середины 80-х гг.              

66.  Перестройка: причины, этапы, результаты.               

67.  Распад СССР: причины и последствия.               

68.  Кризис политической власти в 1993 г.               

69.  Россия в 1990-е гг.: переход к рыночной экономике.               

70.  Внешняя политика Российского государства. 

 

ЛИТЕРАТУРА        
  

а) основная литература 
1. История России [Электронный ресурс] : учебник для студентов вузов / Ф.О. Айсина [и др.]. — 3-е 

изд. — Электрон. текстовые данные. — М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 686 c. — 978-5-238-01639-

9. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/71152.html 

 

2. Моисеев В.В. История России. Том 1 [Электронный ресурс]: учебник/ Моисеев В.В.— Электрон. 

текстовые данные.— Белгород: Белгородский государственный технологический университет им. 

В.Г. Шухова, ЭБС АСВ, 2013.— 326 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/28871 

 

3. Моисеев В.В. История России. Том 2 [Электронный ресурс]: учебник/ Моисеев В.В.— Электрон. 

текстовые данные.— Белгород: Белгородский государственный технологический университет им. 

В.Г. Шухова, ЭБС АСВ, 2013.— 324 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/28872 

 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/71152.html
http://www.iprbookshop.ru/28871
http://www.iprbookshop.ru/28872
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б) дополнительная литература: 

1. История России [Электронный ресурс]: методические указания для подготовки к практическим 

занятиям, выполнения самостоятельной работы и самопроверки знаний/ — Электрон. текстовые 

данные.— М.: Московский государственный строительный университет, ЭБС АСВ, 2013.— 88 

c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/23728 

 

2. Бабаев, Г. А. История России : учебное пособие / Г. А. Бабаев, В. В. Иванушкина, Н. О. 

Трифонова. — 2-е изд. — Саратов : Научная книга, 2019. — 190 c. — ISBN 978-5-9758-1736-5. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/80987.html  

 

3. История России для технических ВУЗов/под ред.  Зуева М.Н., Чернобаева. – М.: Юрайт, 

2014. – 639 с.  

4. Ануфриева Е.В. История России. Схемы, таблицы, события, факты VI-XX вв 

[Электронный ресурс] : учебное пособие / Е.В. Ануфриева, Г.Б. Щеглова. — Электрон. 

текстовые данные. — Волгоград: Волгоградский институт бизнеса, Вузовское 

образование, 2008. — 202 c. — 2227-8397. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/11323.html 

 

в) периодические издания 

1. Вопросы истории 

2. Новая и новейшая история 

3. Родина 

4. Российская история (Отечественная история до 2009 г.) 

 

   г) Интернет-ресурсы: 

Институт Российской истории РАН - iriran.ru 

История государства, История России - statehistory.ru 

 История России - rhistory.ucoz.ru 

Аллея славы: страницы военной истории России (http://glory.rin.ru/)  

Древняя Русь – Россия (http://bibliotekar.ru/rus/index.htm)  

История Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. (http://www.1941-1945.ru/) 

Отечественная война 1812 г. (http://www.museum.ru/museum/1812/index.html)  

Отечественная история (http://lants.tellur.ru/history/)  

 

                                                                                                                                     

http://www.iprbookshop.ru/23728
http://www.iprbookshop.ru/80987.html
http://www.iprbookshop.ru/11323.html
http://www.1941-1945.ru/
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Приложение А 

Образец оформления титульного листа контрольной работы 

 
 

Филиал  «Псковский государственный университет» 

 в г. Великие Луки Псковской области  

  

Инженерно-экономический факультет 

 

Кафедра Экономики и гуманитарных наук 

 

 

 

КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА 
 

по дисциплине «История» 

 

Вариант_______ 

 

 

 

 

 

Выполнил: студент  

___ курса, ____ группы  

заоч. формы обучения, 

шифр ______________ 

___________________________________ 

(ф.и.о. студента) 

Проверил: _____________________________ 

(ф.и.о. преподавателя, должность) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 г. Великие Луки, 202_ год 

 


