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Цель учебной дисциплины - дать студентам знания теории и 

практические навыки разработки государственной и муниципальной 

молодежной политики как целостной системы руководства общественными 

делами в молодежной среде. 

Задачи дисциплины: 

 изучить главные теоретические концепции и идеи в области 

государственной и муниципальной молодежной политики; 

 рассмотреть структуру молодежных проблем и на этой основе 

определять цели и приоритеты государственной и муниципальной 

молодежной политики; 

 научить навыкам и методикам организационного, функционального и 

политического анализа в государственном секторе; 

 изучить методы планирования и организации деятельности органов 

государственной власти и управления в сфере молодежной политики. 

Рекомендации по написанию контрольной работы 

Для закрепления теоретических знаний и формирования практических 

навыков и компетенций учебным планом по направлению подготовки 

38.04.04 «Государственное и муниципальное управление» по дисциплине 

«Государственная и муниципальная молодежная политика» 

предусматривается выполнение контрольной работы.  

Контрольная работа - это особый вид студенческой письменной 

работы, в рамках которой студенты. расширяют и закрепляют теоретические 

знания по дисциплине. Цель написания контрольной работы как формы 

самостоятельной учебной деятельности студентов - научиться: 

самостоятельно находить научную литературу по теме; работать с 

литературой; анализировать проблему, факты, явления, систематизировать и 

обобщать данные, делать выводы; аргументированно формулировать свою 

точку зрения; оценивать теоретическое и практическое значение проблемы; 

выстраивать логику изложения материала; создавать стилистически 

грамотный письменный научный текст; правильно оформлять научную 

работу (цитаты, ссылки, список использованной литературы, таблицы, 

рисунки). Контрольная работа содержит в себе элементы научного 

исследования, так как подразумевает: изучение проблемы; собственную 

систематизацию материала; сопоставление различных точек зрения авторов; 

изложение наиболее существенных положений и выводов анализируемых 

текстов-источников; формулирование собственной позиции по заявленной 

проблеме (теме). Контрольная работа должна обязательно содержать ссылки 

на использованную литературу. Объём контрольной работы должен 

составлять 20 - 25 страниц (формат А4, интервал полуторный, размер шрифта 

- 14 пт, шрифт Times New Roman Cyr). 

Этапы написания контрольной работы 

Подготовка контрольной работы включает в себя следующие основные 



этапы: выбор темы; подбор и изучение основных источников по теме; 

составление библиографии; обработку и систематизацию информации; 

разработку плана контрольной работы; написание контрольной работы. 

Подбор и изучение основных источников по теме. При составлении 

контрольной работы используется не менее 5-7 текстов-источников (статей, 

монографий, диссертаций). Информационный поиск осуществляется по 

каталогам библиотеки или посредством поисковых систем Интернета. 

Составление библиографии. Составление библиографии требует 

определенных навыков, что связано с последующим оформлением списка 

использованной литературы. При знакомстве с ней следует выписывать 

библиографическую информацию о печатных изданиях, а также электронных 

источниках: 1) автор источника (книги, статьи и сборника, ее содержащего); 

2) название; 3) место издания (город); 4) название издательства; 5) дата 

издания; 6) для периодических изданий - номер выпуска; 7) объем источника 

(страницы или байты); 8) режим доступа и дата посещения сайта для 

Интернет-ресурса. 

Например:  

1. Технологии реализации государственной молодежной политики : учебное 

пособие (практикум) / составители Е. И. Зритнева, Л. В. Анникова. — Ставрополь : 

Северо-Кавказский федеральный университет, 2019. — 130 c. — ISBN 2227-8397. — Текст 

: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/92766.html; 

2. Шаяхметова, В. Р. Государственная молодежная политика в Российской 

Федерации : учебное пособие. Направление подготовки: 040700 «Организация работы с 

молодежью». Квалификация выпускника: бакалавр / В. Р. Шаяхметова. — Пермь : 

Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 164 c. — 

ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/32032.html. 

Разработка плана контрольной работы. Работу над планом 

контрольной работы необходимо начать еще на этапе изучения литературы. 

План контрольной работы - это точный и краткий перечень положений 

в том порядке, как они будут расположены в контрольной работе, этапы 

раскрытия темы; самая краткая запись, отражающая последовательность 

изложения мысли и раскрывающая содержание текста. План может быть: 

хронологическим (тема рассматривается в исторической 

последовательности); описательным (тема делится на составные части, 

раскрывающие в целом отдельные стороны объекта); аналитическим (тема 

исследуется в причинно-следственных связях, взаимозависимых 

проблемах). 

Существуют два основных типа плана: простой и сложный 

(развернутый). В простом плане содержание контрольной работы делится на 

параграфы, а в сложном на главы и параграфы. 

Написание контрольной работы. Контрольная работа относится к 

жанрам научного стиля речи. Поэтому языковое оформление работы должно 

отвечать требованиям, предъявляемым к языку науки.  



Структура контрольной работы 

Титульный лист оформляется по установленной форме (см. 

Приложение А). 

Оглавление. В нём последовательно излагаются названия пунктов 

контрольной работы с указанием страницы, с которой начинается каждый 

пункт. 

Введение. Формулируется суть исследуемой проблемы, обосновывается 

выбор темы, определяется её значимость и актуальность, указывается цель и 

задачи контрольной работы, даётся характеристика используемой 

литературы. 

При формулировке цели и задач контрольной работы обычно 

используются следующие конструкции: раскрыть специфику…; выявить 

закономерности …(выявление закономерностей…); описать функции 

…(описание функций…); охарактеризовать систему…(характеристика 

системы…); обобщить факты…(обобщение фактов…); изучить 

особенности…(изучение особенностей…); рассмотреть особенности 

…(рассмотрение особенностей…); установить взаимосвязи …(установление 

взаимосвязей…) и т.п. 

Основная часть. Раскрываются намеченные в плане разделы. Каждый 

из разделов, доказательно раскрывая отдельную проблему (вопрос) или одну 

из её сторон, логически является продолжением предыдущего; в основной 

части могут быть представлены таблицы, графики, схемы. Основную часть 

рекомендуется разделить на две-три главы, а главы разделить на параграфы. 

Заключение. Заключение отражает основные результаты проведённого 

исследования. Выводы, содержащиеся в заключении, должны подтвердить 

достижение цели и решение задач, указанных во введении. 

Список литературы и источников. Это обязательный структурный 

элемент контрольной работы, представляющий собой перечисление 

использованных автором при подготовке и написании контрольной работы 

текстов-источников. При подготовке контрольной работы необходимо 

использовать алфавитную компоновку литературы и источников: авторы 

или заглавия (если нет автора) размещаются по алфавиту.  

Основные требования к содержанию и оформлению контрольной 

работы 

Текст контрольной работы, как жанра научной речи, должен 

соответствовать следующим требованиям:   

 информативность, или полнота изложения основной информации 

первичных текстов; 

 точность изложения взглядов автора - неискаженное фиксирование 

всех положений первичного текста (отсутствие фактических ошибок); 

 объективность - контрольная работа должна раскрывать основные 

положения первоисточников с точки зрения их авторов; 



 логичность изложения (в соответствии с обозначенной темой и 

составленным планом); 

 соответствие языка контрольной работы требованиям научного 

стиля речи и нормам русского литературного языка. 

Номер варианта контрольной работы выбирается в соответствии с 

последней цифрой номера зачетной книжки студента. Если цифра 0, то 

номер варианта контрольной работы 10, 20; если цифра 3, то 3, 13 и т.д. 

Перечень тем для контрольной работы: 

1. Основные подходы к определению понятия «молодежь». Основные 

характеристики молодежи как социально-демографической группы. 

2. Процессы глобализации и молодежная   политика. Структурные 

изменения в современном мире и молодежь. 

3. Здоровье молодого поколения в Российской Федерации. 

4. Занятость и безработица российской молодежи. 

5. Особенности молодежной преступности в РФ. 

6. Молодежь и кризис социальных ценностей. 

7. Цели, задачи и принципы государственной молодежной политики в 

Российской Федерации. 

8. Характеристика основных нормативно-правовых документов в области 

молодежной политики в РФ. 

9. Управление в области государственной молодежной политики в РФ. 

10. Основные направления и приоритеты государственной молодежной 

политики в РФ. 

11. Региональное и муниципальное законодательство в сфере молодежной 

политике (на примере Псковской области). 

12. Структура и функции органов региональной и муниципальной власти 

по формированию и реализации молодежной политики. 

13. Реализация основных направлений региональной и муниципальной 

молодежной политики (на примере Псковской области). 

14. Роль общественных молодежных объединений в формировании и 

реализации региональной и муниципальной молодежной политики. 

15. Молодежный парламент в Псковской области. 

16. Областные и муниципальные учреждения по делам молодежи. 

17. Взаимодействие государства и органов местного самоуправления с 

молодежью как фактор развития гражданского общества. 

18. Механизмы государственной молодежной политики в РФ. 

19. Цели, задачи и принципы государственной молодежной политики в РФ 

на современном этапе. 

20. Нормативно-правовые акты, лежащие в основе государственной 

молодежной политики в РФ. 

Рекомендуемая литература: 

а) основная литература, в т.ч. из ЭБС: 

1. Шаяхметова, В. Р. Государственная молодежная политика в 



Российской Федерации : учебное пособие. Направление подготовки: 

040700 «Организация работы с молодежью». Квалификация 

выпускника: бакалавр / В. Р. Шаяхметова. — Пермь : Пермский 

государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 

164 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/32032.html  

2. Технологии реализации государственной молодежной политики : 

учебное пособие (практикум) / составители Е. И. Зритнева, Л. В. 

Анникова. — Ставрополь : Северо-Кавказский федеральный 

университет, 2019. — 130 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. 

— URL: http://www.iprbookshop.ru/92766.html  

3. Нигматуллина, Т. А. Региональное проектирование молодежной 

политики / Т. А. Нигматуллина. — Уфа : Башкирский институт 

социальных технологий (филиал) ОУП ВО «АТиСО», NOTA BENE, 

2014. — 184 c. — ISBN 978-5-8188-0224-4. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/66769.html 

б) дополнительная литература, в т.ч. из ЭБС: 

1. Кара-Мурза, С. Г. Сложные проблемы молодежной политики / С. Г. 

Кара-Мурза. — Москва : Когито-Центр, 2016. — 56 c. — ISBN 978-5-

89353-490-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88113.html  

2. Зинурова, Р. И. Нормативно-правовое регулирование молодежной 

политики : учебное пособие / Р. И. Зинурова, Э. Б. Гаязова, А. Р. 

Тузиков. — Казань : Казанский национальный исследовательский 

технологический университет, 2013. — 202 c. — ISBN 978-5-7882-

1507-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 

IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/62211.html  

3. Нигматуллина, Т. А. Государственная молодежная политика в 

федеративной России. Инновационные парадигмы / Т. А. 

Нигматуллина. — Уфа : Башкирский институт социальных технологий 

(филиал) ОУП ВО «АТиСО», 2012. — 187 c. — ISBN 978-5-904354-26-

8. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/66766.html  

4. Чирун, C. Н. Молодежная политика. Генезис, состояние, региональная 

специфика : учебное пособие / C. Н. Чирун ; под редакцией Е. А. 

Кагакина. — Кемерово : Кемеровский государственный институт 

культуры, 2009. — 224 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/22030.html  

в) перечень информационных технологий: 

– программное обеспечение: 



– ОСWindows 7 Prof (Сублицензионный договор № 719 от 

04.04.2011); STDU Viewer (лицензия GPL); Google Chrome 

(OpenSource license); 7-Zip (лицензия GPL); AIMP (Лицензия 

Freeware); Антивирус Касперского (Лицензия 1C1Cдо 

15.04.2020); Adobe Reader(EULA); Open Office (лицензия 

LGPL); МойОфис (Лицензионный сертификат); Inkscape  

(Лицензия Freeware); Gimp (Лицензия Freeware); СПС 

КонсультантПлюс: ВерсияПроф, сетевая (Договор об 

информационной поддержке № 177 от 01.12.2011; My testX 

(Лицензия Freeware) 

 информационно-справочные системы: 

 Информационная справочная система «ГАРАНТ» - 

http://www.garant.ru/; 

 Справочная правовая система «КонсультантПлюс» - 

http://www.consultant.ru/; 

 Федеральная служба государственной статистики (Росстат)- 

https://rosstat.gov.ru; 

 Электронно-библиотечная система IPRbooks - 

http://www.iprbookshop.ru/. 

 г) перечень ЭО и ДОТ (онлайн-курсов):  

 При необходимости предусмотрено использование электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий в системе 

LMS Moodle (http://do3.pskgu.ru/) или на платформе Zoom. 

По дисциплине «Государственная и муниципальная молодежная 

политика» предусмотрен следующий вид промежуточной аттестации: «зачет с 

оценкой». 

Перечень вопросов для зачета с оценкой: 

1. Походы к определению понятия «молодежь». Основные функции и 

характеристики молодежи как особой социально-демографической 

группы. 

2. Социологический портрет российской молодежи. Генезис 

социокультурных ценностей современной российской молодежи. 

3. Молодежь и кризис ценностей. Проблемы толерантности в молодежной 

среде. 

4. Проблемы молодежной безработицы в мире и в Российской Федерации. 

5. Понятие государственной молодежной политики, ее цели, задачи и 

функции. 

6. Основные этапы становления молодежной политики в западных 

странах. 

7. Молодежная политика в современном мире. 

8. Роль общественных институтов в европейских странах по обеспечению 

прав, свобод, удовлетворению потребностей молодежи. 

9. Цели, задачи, функции, принципы государственной молодежной 

http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://rosstat.gov.ru/
http://www.iprbookshop.ru/


политики в Российской Федерации. 

10. Основные направления и приоритеты государственной молодежной 

политики. 

11. Управление в области государственной молодежной политики в 

Российской Федерации. 

12. Становление и развитие государственной молодежной политики в 

России. 

13. Нормативно-правовая база молодежной политики в Российской 

Федерации на современном этапе. 

14. Программно-целевой метод в молодежной политике в РФ. 

15. Механизмы реализации молодежной политики в РФ. 

16. Содействие обеспечению экономической самостоятельности молодых 

граждан в РФ.  

17. Государственная поддержка молодых семей в РФ. 

18. Обеспечение условий для охраны здоровья, здорового образа жизни 

молодых в РФ.  

19. Государственная поддержка талантливой молодежи и волонтерского 

движения в РФ.  

20. Государственная поддержка социально уязвимых групп молодежи в 

РФ. 

21. Цели, задачи и основные принципы государственной молодежной 

политики в Псковской области. 

22. Органы государственной власти Псковской области как субъекты 

региональной молодежной политики. 

23. Региональная нормативно-правовая база молодежной политики (на 

примере Псковской области). 

24. Государственное содействие занятости и экономической 

самостоятельности молодежи в Псковской области. 

25. Региональная поддержка талантливой молодежи и детей, 

волонтерского движения в Псковской области. 

26. Региональная поддержка молодых семей в Псковской области. 

27. Меры поддержки социально уязвимых групп молодежи в Псковской 

области. 

28. Государственные меры по укреплению здоровья, развитию физической 

культуры и спорта в Псковской области. 

29. Муниципальная нормативно-правовая база реализации молодежной 

политики. 

30. Основные направления реализации молодежной политики на 

муниципальном уровне. 

 

 

 

 

 

 



Приложение А 

Образец оформления титульного листа контрольной работы 

 
 

 

Филиал «Псковский государственный университет»  

в г. Великие Луки Псковской области  

  

Инженерно-экономический факультет 

 

Кафедра Экономики и гуманитарных наук 

 

 

 

КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА 
 

по дисциплине «Государственная и муниципальная молодежная 

политика» 

 

Вариант №:_______________________ 

 

 

 

 

 

 

 

Выполнил: студент  

___ курса, ____ группы  

заоч. формы обучения, 

шифр ______________ 

___________________________________ 

(ф.и.о. студента) 

Проверил: _____________________________ 

(ф.и.о. преподавателя, должность) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 г. Великие Луки, 202_ год 


