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ВВЕДЕНИЕ 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным 
стандартом высшего образования по направлению подготовки 38.03.01 
«Экономика» и Основной образовательной программой подготовки 
бакалавров по направлению 38.03.01 «Экономика» ФГБОУ ВО «Псковский 
государственный университет» студенты очно-заочной формы обучения 
изучают дисциплину «Введение в профессиональную деятельность». Данная 
дисциплина реализуется во втором семестре. 

Цель дисциплины «Введение в профессиональную деятельность» – 

подготовка бакалавра экономики к профессиональной деятельности в 

области экономики организации (предприятия); формирование у студентов 

соответствующих профессиональных компетенций, обеспечивающих 

готовность выпускника к самостоятельной профессиональной деятельности. 

Задачи дисциплины: 

- формирование у студентов первоначального представления о 

профессии экономиста; 

- формирование у студентов знаний о важнейших законах, 

закономерностях и принципах создания, функционирования и развития 

организаций; 

- освоение базовых теоретических положений экономической теории и 

экономики предприятия; 

- формирование у студентов представления об особенностях подготовки 

бакалавров экономики в университете, о формировании 

профессиональных компетенций экономиста и перспектив карьерного 

роста; 

- изучение ФГОС ВО по направлению 380301 «Экономика», знакомство 

с основными категориями экономической науки, профессиональным 

языком и инструментарием экономиста; 

- знакомство студентов с организацией учебного процесса в ПсковГУ. 

 
 

В рамках семестра планируется выполнение письменной контрольной 
работы. 

Цель контрольной работы – сформировать первичные 
профессиональные компетенции в области аналитической профессиональной 
деятельности будущего экономиста. 

В процессе выполнения контрольной работы студенты получают 
навыки самостоятельного поиска информации, ее обработки, 
систематизации, обобщения, также получают умения совершать расчет 
экономических показателей и анализировать их.  

Контрольная работа показывает степень усвоения студентами данной 
учебной дисциплины. 
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1 ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ  

КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 
Контрольная работа по дисциплине выполняется студентами заочной 

формы обучения в письменном виде.  
Контрольная работа включает 2 задания: 
Первое- творческое задание «Эссе». 
Второе – аналитическое задание по практическому материалу. 
 
Задания контрольной работы одинаковы для всех студентов.  
Ответы на задания контрольной работы оформляются следующим 

образом: 
1) номер задания; 2) условие задания; 3) решение задания. 
 Контрольная работа должна содержать следующую структуру: 
1) титульный лист (см. приложение А);  
2) оглавление; 
3) ответы на задания; 
4) список использованной литературы. 

Требования к оформлению контрольной работы представлено в разделе 
3. 

Выполненную работу следует сдать до экзамена по дисциплине. 
Общий объём контрольной  работы не должен превышать 15 страниц 

печатного текста. В конце работы ставится дата выполнения и личная 
подпись автора.  

Оценка работы: «Зачтено» или «Не зачтено». В случае, когда работа не 
зачтена, преподаватель дает обоснование в виде небольшой рецензии с 
указанием ошибок и работа отправляется на доработку. Студенты, не 
выполнившие контрольную работу к экзамену по предмету не допускаются. 
 

 

2 ЗАДАНИЯ КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание 1. ЭССЕ 
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Написание эссе на тему: «Влияние цифровой эпохи на профессию 

экономиста и содержание его профессиональных действий». 

 

 

Правила написания эссе 

 
Эссе (фр. “еssai” – попытка, проба, очерк) – это жанр сочинения. Эссе подразумевает 

свободу творчества. Писать его следует в свободном стиле в форме рассуждения. Главная цель 

эссе — создать всеохватывающее представление об уникальности Вашей личности и Вашего 

понимания выбранной темы. Эссе должно быть выполнено в привлекательной форме, легко 

читаться и быть приятным на вид. Начать работу следует с выбора темы. Наиболее удачные мысли 

сформируют каркас будущей работы. Развитие изложения предполагает усложнение словесных 

конструкций, использование придаточных предложений и развернутых описания.  

Примерный план эссе  

ВСТУПЛЕНИЕ -1 страница 

А. Используйте ловушки для привлечения внимания, такие как: цитата, стихотворение, 

вопрос, размышления, необычные факты, идеи или смешные истории.  

В. Нет необходимости высказывать в первом предложении основную мысль. Но оно должно 

подводить к ней или как-то относиться к главной идее или тезису, а также содержать 

основные положения эссе.  

С. Избегайте таких фраз, как «Это эссе про ...» или «Я собираюсь поговорить про...».  

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ - 2-3 страницы 

А. Выражайтесь понятно  

В. Подкрепляйте основные мысли фактами, размышлениями, идеями, яркими описаниями, 

цитатами или другой информацией, или материалами, которые интригуют и захватывают 

внимание читателя.  

С. Используйте справочные материалы, чтобы устранить тавтологию.  

ЗАКЛЮЧЕНИЕ - 1 страница.  

А. Продемонстрируйте Ваше мнение и потенциал в данной области. Покажите ваши взгляды 

на проблему.  

В. Какие действия следует предпринимать в отношении данного вопроса.  

С. Ваша главная мысль в модифицированном варианте. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание 2. АНАЛИТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ 
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Задание А. 

 Зайдите на сайт Комитета по труду и занятости Псковской области по 

ссылке https://trud.pskov.ru/spravochnaya-informaciya/rynok-truda  . 

По этой же ссылке вы попадете на страницу сайта «Рынок труда». 

Также вы увидите активные ссылки «Наиболее востребованные на рынке  

труда профессии», направляющие вас на  

1. рабочие профессии 2022-2023 года и профессии для служащих в 

2022-2023 г. 

Задание: 

Заполните таблицу по данным файлов и проведите анализ о состоянии 

рынка труда по экономическим и управленческим профессиям в 2021-2023 

годах. 

Таблица А – Анализ потребности в работниках по экономическим и 

управленческим профессиям во Псковской области  
Экономические и 

управленческие 

профессии 

2022 год 2023 год 

Потребность в 

работниках для 

замещения 

свободных 

рабочих мест 

(вакантных 

должностей), 

единиц 

Средняя 

заработная 

плата, руб. 

Потребность в 

работниках для 

замещения 

свободных рабочих 

мест (вакантных 

должностей), 

единиц 

Средня

я 

заработ

ная 

плата, 

руб. 

Экономист     

Бухгалтер     

Гл. бухгалтер     

Менеджер     

Менеджер (в 

прочих отраслях) 

    

.  

Ответьте письменно на вопросы:  

- Изменилась ли потребность в работниках по экономическим и 

управленческим профессиям за 2022-2022 гг.? Проанализируйте по 

отдельным профессиям.  

- На сколько изменилась потребность в работниках по каждой профессии? 

- Проанализируйте среднюю зарплату, которую предлагает работодатель 

наемному работнику. Какие тенденции вы видите? На сколько процентов 

изменилась средняя заработная плата по отдельным профессиям за 

исследуемый период? 

 

Задание Б. 

 

 Откройте статистический сборник «Социально-экономическое 

положение Псковской области в январе - декабре 2020 года» на 

Официальном сайте Территориального органа Федеральной службы 

https://trud.pskov.ru/spravochnaya-informaciya/rynok-truda
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государственной статистики по Псковской области. Ссылка: 

https://pskovstat.gks.ru/storage/mediabank/xEHSqqhD/ibd210129_1.pdf 

 PS: Если ссылка будет недоступна сборник прикреплен в архив.  

 

Далее вам необходимо найти таблицу «Доля организаций, получивших 

прибыль или убыток во Псковской области в период январь-октябрь 2020 

года». Она располагается на стр. 47 данного издания. 

 Проанализируйте таблицу и опишите письменно ответы.  

 а) опишите, за период с января по октябрь 2020 года наибольшая 

доля каких предприятий (убыточных или прибыльных) работала во 

Псковской области? На сколько процентов составляет разница? (вычисляется 

прямой разницей, т.е. доля убыточных минус доля прибыльных). 

 б) есть ли отличие за аналогичный период 2019 года? 

 в) опишите в каких отраслях и сферах деятельности доля 

убыточных предприятий за 2020 год выше. Выделите первое, второе и третье 

места. Обоснуйте причину. Также посмотрите аналогичный период 2019 

года. Есть ли изменения? 

 г) опишите в каких отраслях и сферах деятельности доля 

прибыльных предприятий выше. Выделите первое, второе и третье места. 

Обоснуйте причину. Также посмотрите аналогичный период 2019 года. Есть 

ли изменения? 

 
 

3 ПРАВИЛА ОФОРМЛЕНИЯ КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 
Контрольная работа должна иметь титульный лист, содержание 

(оглавление), решение заданий, список использованной литературы. В конце 
работы ставится дата выполнения и личная подпись автора.  

Контрольная работа оформляется на стандартных листах формата А4, 

в машинописном варианте и текстовом редакторе Microsoft Word. Шрифт 

Times New Roman. Размер шрифта (кегль) 14, одинаковый по всему тексту 

(исключение могут составлять таблицы, формулы и рисунки, а также сноски, 

ссылки и элементы титульного листа).  

Цвет шрифта должен быть черным, высота букв, цифр и других знаков 

— не менее 1,8 мм.  

Интервал между строками полуторный (исключение могут составлять 

таблицы, формулы и рисунки, а также сноски, ссылки и элементы титульного  

листа).  

Расположение текста на странице книжное (исключение могут 

составлять таблицы и рисунки). Поля: верхнее - 20 мм, нижнее – 20 мм, 

правое – 10 мм, левое – 30 мм. Абзацный отступ – 1,25 мм. Текст 

выравнивается по ширине. Переносы в словах расставляются автоматически. 

https://pskovstat.gks.ru/storage/mediabank/xEHSqqhD/ibd210129_1.pdf
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Страницы следует нумеровать арабскими цифрами, соблюдая 

сквозную нумерацию по всему тексту работы. Номер страницы 

проставляется в центре нижней части листа без точек и черточек. 

Титульный лист включается в общую нумерацию страниц работы. 

Номер страницы на титульном листе не проставляется. Иллюстрации и 

таблицы, расположенные на отдельных листах, включаются в общую 

нумерацию страниц работы. 
 

 

 

ОФОРМЛЕНИЕ ТАБЛИЦ В РАБОТЕ 

Цифровой материал, а также многомерный текстовый материал в работе 

должен оформляться в таблицы. Таблицы применяют для лучшей 

наглядности и удобства сравнения показателей.  

Таблица обозначается словом «Таблица» с номером. Таблицы 

оформляются и нумеруются отдельно от рисунков и формул. Таблицы 

следует нумеровать арабскими цифрами сквозной нумерацией по всему 

тексту. Допускается нумеровать таблицы в пределах раздела. Например, 

Таблица Р.Т , где Р – номер раздела, в котором расположена таблица, а Т - 

порядковый номер таблицы в разделе. 

Название таблицы оформляется строчными буквами (кроме первой 

прописной) и отделяется от номера таблицы тире.  

Название таблицы следует помещать над таблицей слева, без абзацного 

отступа в одну строку с ее номером через тире. 
Пример – 

Таблица 3 – Основные экономические показатели деятельности предприятия 

 

Шрифт названий всех таблиц в работе должен быть единым. 

Допускается более мелкий шрифт текста в таблице (№ 10-12), чем основной 

текст, и меньший межстрочный интервал (0,75-1). 

Заголовки граф и строк таблицы следует писать с прописной буквы в 

единственном числе, а подзаголовки граф – со строчной буквы. В конце 

заголовков и подзаголовков таблицы точки не ставят. 
 

ОФОРМЛЕНИЕ ФОРМУЛ В РАБОТЕ 

 Уравнения и формулы следует выделять из текста в отдельную строку. 

Выше и ниже каждой формулы или уравнения должно быть оставлено не 

менее одной свободной строки. Если уравнение не умещается в одну строку, 

то оно должно быть перенесено после знака равенства (=) или после знаков 

плюс (+), минус (-), умножения (х), деления (:), или других математических 

знаков, причем знак в начале следующей строки повторяют. 

Пояснение значений символов и числовых коэффициентов следует 

приводить непосредственно под формулой в той же последовательности, в 

которой они даны в формуле. 
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В тексте работы числа с размерностью следует писать цифрами, а без 

размерности – словами, например: «…в сумме не более 1,5 млн. руб.», 

«…прибыль повысилась в два раза».  

Если в предложении используются однозначные числа (цифры), то 

числа пишутся словами: «Рентабельность повысится в два-три раза». Если 

числа многозначные, то числа пишутся цифрами: «… в 1,75 раз», «… в 2, 3, а 

то и в 10 раз». 

В работе допускается выполнение формул и уравнений рукописным 

способом черными чернилами. 
 

ОФОРМЛЕНИЕ СПИСКА ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ 

 Список литературы указывается в конце работы и содержит сведения о 

литературных источниках, используемых в процессе написания работы. 

 На каждый источник в тексте должна быть ссылка. 

Рекомендуемое количество литературных источников в списке не 

менее 5. 

Список должен формироваться в алфавитном порядке и оформляться 

по ГОСТ Р 7.0.5-2008 «Система стандартов по информации, библиотечному 

и издательскому делу. Библиографическая ссылка. Общие требования и 

правила составления». Утв. и введ. в действие Федеральным агентством по 

техническому регулированию и метрологии от 2008-04-28  N 95-ст. – М. : 

Стандарт Информ. – 2008. – 23 с.; Режим доступа : 

http://protect.gost.ru/document.aspx?control=7&id=173511. 

Например: 
 

1. Иванов С.И. Исследование систем управления : учеб. для вузов. – М. 

: Изд-во «Дашков и К», 2008. – 345 с. 

2. Михнева С.Г. Рынок труда : методологические и теоретические 

основы познания (системно-эволюционный подход) : монография. – 

Волгоград : ВГТУ, 2006. – Режим доступа : 

http://www.smartcat.ru/Personnel/LaborMarket.shtml  

3. Иванов С.И., Петров  К.М. Исследование систем управления : 

учебное пособ. – М.: Изд-во «Дашков и К», 2008. – 345 с. 

4. Экономика предприятия: учебник для студентов вузов, обучающихся 

по экономическим специальностям / В.Я. Горфинкель [и др.]. — 6-е изд. — 

М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 663 c. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/71241.html 

 
 

 

4 РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 

Основная литература: 

http://protect.gost.ru/document.aspx?control=7&id=173511
http://www.smartcat.ru/Personnel/LaborMarket.shtml
http://www.iprbookshop.ru/71241.html
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1. Экономика предприятия [Электронный ресурс] : учебник для студентов 

вузов, обучающихся по экономическим специальностям / В.Я. Горфинкель [и 

др.]. — 6-е изд. — Электрон. текстовые данные. — М. : ЮНИТИ-ДАНА, 

2017. — 663 c. — 978-5-238-02371-7. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/71241.html 

2.  Экономика : учебное пособие / Р. А. Галиахметов, Н. Г. Соколова, Э. 

Н. Тихонова [и др.] ; под редакцией Р. А. Галиахметова. — Москва : Ай Пи 

Ар Медиа, 2021. — 370 c. — ISBN 978-5-4497-0762-8. — Текст : электронный 

// Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/99375.html 

3. Смелик Р.Г. Экономика предприятия (организации) [Электронный 

ресурс] : учебник / Р.Г. Смелик, Л.А. Левицкая. — Электрон. текстовые 

данные. — Омск: Омский государственный университет им. Ф.М. 

Достоевского, 2014. — 296 c. — 978-5-7779-1695-2. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/24961.html 

 

Дополнительная литература: 

1. Моисеенко, Д. Д. Экономика предприятий (организаций) : краткий курс 

лекций для студентов обучающиеся профилю: экономика предприятия и 

организаций, менеджмент / Д. Д. Моисеенко. — Симферополь : Университет 

экономики и управления, 2017. — 153 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: http://www.iprbookshop.ru/83946.html 

2. Беляева О.В. Экономика предприятия (организации). Сборник задач 

[Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие / О.В. Беляева, Ж.А. 

Беляева. — Электрон. текстовые данные. — Саратов: Вузовское образование, 

2017. — 52 c. — 978-5-4487-0009-5. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/64328.html 

3. Карабанова О.В. Экономика организации (предприятия) [Электронный 

ресурс] : практикум для академического бакалавриата. Задачи и решения / 

О.В. Карабанова. — Электрон. текстовые данные. — М. : Логос, 2015. — 128 

c. — 978-5-98704-814-6. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/30549.html 

4. Грибов В.Д., Грузинов В.П. Экономика предприятия. – М.: КУРС: 

ИНФРА-М, 2015. 

 

 
 

  

http://www.iprbookshop.ru/71241.html
http://www.iprbookshop.ru/99375.html
http://www.iprbookshop.ru/24961.html
http://www.iprbookshop.ru/83946.html
http://www.iprbookshop.ru/64328.html
http://www.iprbookshop.ru/30549.html
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Приложение А 

Образец оформления титульного листа контрольной работы 

 
ФИЛИАЛ ФГБОУ ВО  «ПСКОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

УНИВЕРСИТЕТ» В Г. ВЕЛИКИЕ ЛУКИ ПСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ  

  

Инженерно-экономический факультет 

 
 

 

Кафедра Экономики и гуманитарных наук 

 

КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА 

по дисциплине «Введение в профессиональную деятельность» 

 

 

 

 

Выполнил:  

студент(ка) направления подготовки 38.03.01 

___ курса, ____ группы  

заоч. формы обучения, 

шифр ______________ 

___________________________________ 

(ф.и.о. студента) 

Проверил: 

 ____________________________ 

(Ф.и.о. преподавателя, должность) 

 

 

Регистрация контрольной работы_________ 

Принята к защите ______________________ 

Результат защиты_______________________ 

 

 

 

 г. Великие Луки, 202_ год 
 

 


